
クリスマスコンサート

　１１月２１日（金）に、クヴェーレ吉和に日帰り研修旅行に行ってきま

した。吉和に向かう車内では、バスガイドの松禾指導員による、美

術館の見所やお土産ランキングの解説もあり、利用者の方々も終始

笑い声の絶えない道中となりました。現地に近づくにつれ
車道には、雪・そして雨も降り出し「どうなるの？」と少し不安になりな
がら到着。案内の方の説明を受け、まずは美術館を鑑賞しま
した。ウッドワン美術館は、１、近代日本絵画　２、マイセン磁器　
３、アールヌーヴォーのガラス作品　４、中国清代の陶磁器　５、幕末
明治期の薩摩焼の５つのジャンルに分類されていて、様々な作品を
見ることができました。中でもアールヌーヴォー装飾様式のガラス芸術が
とても美しくエミール・ガレの作品の圧倒的な存在感に魅了されました。
鑑賞後、利用者の方々から、「すごかったね」「きれいだったね」と多くの
言葉を聞くことができました。さて、お待ちかねの昼食は山の幸た
っぷりの会席料理を堪能し、その後の自由時間は、カラオケ・温泉を
満喫、日頃の疲れをとることができました。楽しい時間はあっというま
に終わり、それぞれがお土産を購入し帰路につきました。
　今後も、利用者の方々が楽しみ、多くのことが学べる行事を、自治会
を通じ企画していきたいです。
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12月12日（金）の夜、森の工房Ａ
ＭＡクリスマスコンサートが開催さ
れました。17時50分の開門時間に
は大勢の来場者の皆さんに待って
いただく程でした。100本のキャン
ドルの道、木々を飾るイルミネー
ションで昼間の森の工房ＡＭＡと
はまた趣きの違う世界が広がりまし
た。今回はフルートとピアノのアン
サンブルで、クリスマスにふさわし
い演奏で楽しませていただき、美
しい音色に来場者の皆さんもうっと
り聞き入りました。また、コンサート
会場の隣では、一日限定のスイー
ツや、天然酵母の焼きたてパンの
販売がありました。フリードリンク
コーナーで好みの飲み物を手に
し、好みのケーキを食べながら、
美しい音楽を聞くという至福の時
間を過ごしました。今回で6回目の
開催になりますが、今年は210名
の方々にご来場いただき、一足早
いクリスマスを楽しみました。

コンサート会場の様子

フルートの山本綾香さん ピアノの澤田智子さん

休憩中の販売コーナー



自治会

あやめ家族会より

次回の家族会は平成２1年１月１４日（水）１３：３０か
らです。多数の参加をお待ちしております。

みみずく家族会より

次回の家族会は平成２1年１月２０日（火）１０：００か
らです。多数の参加をお待ちしております。
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農園から見える山々もすっかり赤く染まり、冬の訪れ
を感じる季節になりました。
　今月は玉ねぎの苗付けを行いました。初めてという
こともあり、地域の方のアドバイスを頂き約400本の
植え付けを行うことができました。利用者の皆さんも
成長を楽しみに水遣りをしています。
　これから、冬にかけての農作業。寒さに負けずに
がんばります。

今年もあとわずか。巷では、クリスマスソングが流れ、テレビでは今年一年の出来事を
まとめて放送する特番ばかりだ。今年前半の事件などは忘れていたりする。事件も芸
能もスポーツもそして政治の世界もくるくる変わって落ち着かない。北京オリンピックで
さえ懐かしく感じてしまう。私は今年の事は今年のうちに、物理的な事柄以外もすませ
ておきたいと思う。お歳暮などは昔ほど盛んではなくなったが、それでも支えてくだ
さった方にお礼の気持ちを届けたい。そんな時、森の工房の杉箱入りブルーベリー
ジャムはとても重宝する。夏は収穫したての実を杉箱につめて、冬はジャムの詰め合
わせに決めているが「そろそろかなと思い待っていました。」と喜んでいただき、定番ギ
フトになっている。改めて、変わらぬ日々を繰り返す事の大切さを感じる。

月

毎月曜日
作業療法士

11

みみずく
あやめ

16

木

・・・編集委員より・・・
通信をお読み頂きありがとうございま
す。ご意見等お知らせください。

＊折羽農園のブルーベリーの摘
み取りを、森の工房ＡＭＡのボラ
ンティアグループをはじめたくさ
んの方が手伝っています。今年
から毎年その労に感謝して、社
会福祉法人安芸の郷に収益の
一部を寄付することになりまし
た。

大崎上島　土井田様・・・・・みかん
　　　　　　　　　　　　　　　　　レモン
中区　　　 釜田英雄様・・玉ねぎ苗
豊栄町　　折羽農園様・・金一封
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休暇

12月19日の給食は「楽しいランチ
パーティー」でした。テーブルいっぱ
いのオードブルやいつもより手の込
んだあやめの天然酵母パンやみみ
ずくのケーキで華やかでしたね。
テーブルのメンバーと語らいながら、
共に分け合って食べる事は簡単そう
ですが、以外と難しいことでした。年
末年始は食が乱れがちです。自分
の適量を知り、食べすぎに注意しま
しょう。
・・・今月寄せられた善意・・・

１２月１３日（土）に瀬野福祉センターで安芸区の障害者
が集う「フレンドのつどい」がありました。当施設からは２０
名の参加でした。カラオケやビンゴをして楽しみ、、他の
作業所の仲間と交流を深めました。また、司会はみみずく
の瀬川さん、山田さんががんばって努めました。

「WAになって踊ろう」を歌いました。
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11月２１日、プレート班独自の研修
に行ってきました。今回の研修は
10月より週2回自分達で議論を重
ねプランを練りました。当日は本通
りのアンデルセンや夢プラザなど
を散策し広島を再発見する良い

おいしい弁当
やビンゴゲー
ムで盛り上がり
ました

左・・役員の皆
さん
下・・挨拶する
施設長

金
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12月6日（土）
みみずく家族会主催

参加した人司会した人
機会となりました。2ヶ月前からメン
バーそれぞれが悩み、調べ、企画
したこの研修。充実した実りあるも
のになりました。
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